Universite
Paris Cité

ASSISTANCE
PUBLIQUE

HOPITAUX ‘&
DE PARIS

Q

Le master 2 ...
et la these de sciences

. ° Pierre-Emmanuel RAUTOU

9

* Inserm U1149, Centre de recherche sur I'inflammation, Paris
Service d’hépatologie, Hopital Beaujon, Clichy, France

C7 pierre-emmanuel.rautou@inserm.fr R

/g i la

MVF Instituts IIHI Inserm Q
o

Lo thématiques
CENTRE DE REFERENCE

MALADIES VASCULAIRES CENTRE de RECHERCHE
Institut national sur |'INFLAMMATION

DU FOIE de la santé et de la recherche médicale




Méthodes

Questionnaire établi
v
Relecture critique par 4 anciens M2

« Google questionnaire » anonyme

l l

Internes lle de France Internes AFIHGE

| |
!

25 réponses
A

| Pas de M2 (n=5) M?2 fait (n=20) |



Méthodes

Questionnaire établi
v
Relecture critique par 4 anciens M2

« Google questionnaire » anonyme

l l

Internes lle de France Internes AFIHGE

| |
!

25 réponses
A

Pas de M2 (n=5)

M?2 fait (n=20) |




Pourquoi n’avez-vous pas fait de M2 ?

Je navais pas mon master 1 [N - -
Difficulté  trouver financement |G - -

Difficulté a trouver un labo. |-0 @ %)

Service clinique pas favorable |00 %)

0 1 2 3

5 réponses
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Quand avez-vous fait votre Master 2 ?

llya=3ans

llyalou2ans SRt

En cours actuellement

20 réponses



Quelles a éte votre motivation principale pour
faire un master 2 ?

@ obligatoire pour avoir un poste de CCA

@ cnvie de découvrir la recherche
scientifique

() faire une pause durant l'internat

@® avoir le temps de faire ma these /
memoire de DES

@ faire une carriere hospitalo-universitaire

21 réponses



Quand faut-il commencer selon vous a penser a
un Master 2 ?

@ des l'externat

@ des la 1ere année d'internat
® en 2e ou 3e année

@® onfin d'internat
@ vune fois l'internat fini

20 réponses



Quand est-il mieux de faire un M2 selon vous ?

@ durant I'externat
® apres 1 an dinternat
O apres 2 ans d'internat

I_: apres 3 ans d'internat

entre l'internat et le clinicat

® aprés le clinicat

Pendant internat = statut CHU conservé

20 réponses



Qui est le bon interlocuteur pour choisir
le laboratoire de Master 2 ?

Un médecin que vous

rencontrez ayant une activité .
de labo un interne en M2
ou un CCA

Le chef du service ou |'on espere devenir CCA

20 réponses



Concernant le choix de votre sujet de Master 2

@® il 2 &t imposé et vous n'avez pas influe
sur ce sujet

|. vous |'avez choisi entierement

@ votre opinion a €té prise en compte et
intégrée dans les thématiques de
I'equipe d'accueil

@ vous avez pu choisir entre differents
sujets, deja présents dans I'equipe
d’'accueil

20 réponses



Avez-vous eu du mal a trouver un labo proposant
un sujet répondant a vos thématiques d’intérét ?

20 réponses



Quels sont les 2 éléments essentiels a prendre en
compte lors du choix du laboratoire d’accueil

proximité géographique{—0 (0 %)

lien avec le service clinique 6 (30 %)

10 (50 %)

thematique proche de se
centres d'inte. ..

encadrement labo. d’accueil 15 (75 %)
0%
charge de travail|—0 (0 %)
entente avec I'encadrant 5 (25 %)
projet financé : %)
0 5 10 15

20 réponses



Quel obstacle principal avez-vous rencontreé
avant de pouvoir réaliser votre Master 2 ?

20 réponses

Y

@ jc n'avais pas mon master 1
@ difficulté a trouver un financement

® difficulté a trouver un laboratoire
d'accueil

@ Ie service clinique dont je dépends n’y
etait pas favorable

@ aucune difficulté particuliere



Comment a été financeé votre M2 ?

annee recherche
bourse de societe savante
medaille d'or

3 (15 %)

6 (30 %)
0 (0 %)

FRM 2 (10 %)
FERCM 2 (10 %)
gardes 7 (35 %)
remplacement 4 (20 %)

0 Y0)
bourse de la DRCI 1(59%)
Fondation autre 1(5 %)
1(5 %)
Bourse de societe privee 1(5 %)

0 2 4 6 3

20 réponses



Comment estimez-vous la charge de travail lors du
Master 2

@ insuffisante
@ faible

‘ ® normale
@ importante
@ cxcessive

V

19 réponses



Que diriez-vous que vous avez appris le plus
lors de votre Master 2 (2 max.) ?

bases de physiologie et de T
biologie B0
anglais 1(5 %)

bases de statistiques 5 (25 %)

rigueur scientifique 7 (35 %)

travail d'equipe 2 (10 %)
Techniques de recherches 9 (45 %)
8 (40 %)

Comprendre articles scientifiques

informatique (word, ppt, excel){—0 (O %)
préparer une présentation orale )
2 (10 %)

et prés...
0 2 4 6 3 10

20 réponses



Conseilleriez-vous a un jeune interne de faire un
Master 2 ?

@ oui absolument
@ oui si possible dans le cursus

® seulement si imposé€ pour avoir un
clinicat ou en attente d'un poste

@ non éviter a tout prix

19 réponses



Quel est votre opinion globale sur le Master 2 ?

10,0
7.5
5.0

2,5

00%) ©O0MO%) O0(0%) ©O0MO% 0(0% O (0l %)

00 — | | | |
0 1 2 3 - 5 8 7 3 9 10

Sans aucun intérét Fantastique

20 réponses



Est-ce que le Master 2 a changé votre pratique
meédicale ?

* Rigueur
* Lecture article scientifiques

20 réponses



Est-ce que ce master 2 vous a donné envie de
faire une these de sciences ?

@& non, ¢ca m'a convaincu que je ne suis pas fait
pour ¢a

@ oui, mais on ne me |'a pas proposé et je n'en ai
donc pas fait

{0 oui, mais je n'ai pas eu de financement

@ oui, je I'envisage ou suis en cours

19 réponses



Si ce master 2 ne vous a pas donné envie de
faire une these de sciences, pourquoi ?

je me suis rendu compte que je
n‘aimai...

trop investissement personnel 5 (45,5 %)

je préfére la clinique] 0 (81,8 %)

mangue de confiance dans mon

. 3(27,.3 %)
niveau

Master 2 en cours, trop tot pour
se pro...

11 réponses



Le Master 2 : conclusion

* Opinion tres favorable
* Y penser tot (au plus tard la 2¢ année d’internat)
* Penser a valider un Master 1

* Bien choisir le labo :
— Financement projet R

— Encadrement technique > Se renseigner +++
— Encadrement scientifique

J
* Faire le M2 pendant ou juste apres l'internat

* Adapter au plan de carriere (these) et aux bourses



Ou demander des bourses ?

* SNFGE (MAGHE)

* FRM (équipe FRM)

 Année recherche

* Groupe Pasteur Mutualité
 FERCM (Paris)

 Médaille d’or (apres internat)

* Cancerologie

» Autres bourses locales/régionales
* Sinon, remplacements / gardes
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